
Verse vis Prijs Aantal
Noorse zalmfilet 100g dagprijs

Tonijnfilet 100 g dagprijs

Sliptong 100 g dagprijs

Zeetong 100 g dagprijs

Scholfilet 100 g dagprijs

Kabeljauwfilet 100 g dagprijs

Kabeljauwhaas 100 g dagprijs

Zeebaarsfilet 100 g (of heel) dagprijs

Doradefilet 100 g (of heel) dagprijs

Roodbaarsfilet dagprijs

Victoriabaarsfilet 100 g dagprijs

Starter Prijs Aantal

Tonijn Sashimi p.st. 8,95

Zalm Sashimi p.st. 7,95

Zalmcarpaccio p.st. 5,-

Tonijncarpaccio p.st. 7,-

Rundercarpaccio p. st. 5,-

Huisgemaakte quiche 100 g 2,95

Huisgemaakte vissoep liter 10,95

Mosterdsoep zalm liter 8,95

Kreeftenbisque Liter 12,95

Lou's Bol 7,95

Scampi - look salade 100 g 3,95

Tapas Prijs Aantal

Gamba's in lookolie 100 g 5,95

Ansjovis knofllook 100 g 1,95

Krabscharen in lookolie 100 g 3,25

Inktvistentakels 100 g 3,95

Bollywood garnalen 5,95

Zalm-heilbot amuse p.st. 2,25

Smulschaaltje voor op tafel 14,95

Gevuld eitje met krab p.st 1,50

Bijgerechten Prijs Aantal

Haricoverts p.st. 1,50

Krieltjes knoflook-peper 100 g 1,50

Krieltjes naturel 100 g 1,25

Stoofpeertjes 100 g 2,25

Paella 100 g 2,95

Visbami 100 g 2,25

Lasagna zalm-spinazie 100 g 2,50

Lasagna bolognaise 100 g 1,60

Stokbrood p.st. 2,-

Kruidenboter 100 g 1,95

Garnalen Prijs Aantal

Hollandse garnalen 100 g 9,95

Rivierkreeft gepeld 100 g 4.95

Black tigers gepeld 100 g 2,95

Black tigers gemarineerd 100 g 3,25

Jumbo garnalen 100 g 3,00

Noorse garnalen 100 g 3,00

Gerookte Vis Prijs Aantal

Gerookte zalm 100 g 5,95

Gerookte palingfilet 100 g 9,95

Gestoomde makreel (hele vis) 8,95

Gegrilde makreelfilet naturel 3,50

Gegrilde makreel peper 3,50

Forelfilet 100 g 4,20

Zalmbuikjes 100 g 2,95

Zalmsnippers 100 g 3,60

Gerookte zalmmoot nat. 100 g 5,95

Gerookte zalmmoot peper 100 g 5,95

Gerookte hele paling 100 g 6,50

Salades Prijs Aantal

Wakame 100 g 2,99

Zeekraal 100 g 3,20

King krab salade 100 g 3,95

Tonijnsalade 100 g 2,95

Surimisalade 100 g 2,95

Rivierkreeftsalade 100 g 3,25

Makreelsalade 100 g 3,95

Zalmsalade 100 g 3,25

Haring rode bietsalade 100 g 2,95

Hollandse garnalensalade 100 g 4,95

Haring-dille salade 100 g 2,95

Kreeftsalade 100 g 3,95

Beenhamsalade 100 g 2,95

Eisalade 100 g 2,95

Selleriezalmsalade 100 g 2,95

Filet American 100 g 2,95

BBQ salade 100 g 1,95

Griekse salade 100 g 1,95

Rode bietensalade 100 g 2,00

Rauwkostsalade 100 g 2,00

Schaal en schelpdieren Prijs Aantal

Mosselen Neeltje Jans per kg 12,50

Coquilles 100 g 6,50

Vongole per kg 25,-

Kokkels per kg 16,-

Creuses 3 oesters per dozijn 26,-

Ierse Oesters per dozijn 26,-

Langoustine 100gr 2,95

Canadese Kreeft dagprijs

Octopus per kilo dagprijs



Opgemaakte huzaren vleesschotel | € 10,95 p.p. 
Huzarenschotel omringd met rosbief, achterham, gerookte kip, salami, gevuld eitje en
chorizoroosjes. 

Vier de feestdagen met Lou

Naam:

Telefoonnr:

Opmerkingen:

Cadeautip voor de feestdagen:
Lou’s Cadeaubon

Mooi om te geven, leuk om te krijgen!

Aantal

Gourmetschaal Vis 300 gr p.p. | € 13,95
De gourmetschaal classic bestaat uit een combinatie van kabeljauw, zalm, tonijn, black
Tiger en koolvis.
 
Gourmetschaal Vis luxe 300 gr p.p. | € 15,95
De gourmetschaal deluxe bestaat uit een combinatie van kabeljauw, zalm, tonijn, black
Tiger en coquilles.
 
Gourmetschaal Vlees 300 gr p.p. | € 11,95
Biefstuk, varkenshaas en varkenshaas gemarineerd, kipfilet en kipfilet gemarineerd,
hamburgertje, slavink.
 
Gourmetschaal Vlees luxe 300 gr p.p. | € 14,95
Biefstuk, varkenshaas en varkenshaas gemarineerd, kipfilet en kipfilet gemarineerd,
lamsrack en pepersteak.

Opgemaakte huzaren visschotel | € 11,95 p.p.
Deze schotel heeft dezelfde vissoorten als hierboven maar dan aangevuld met
huzarensalade of zalmsalade. 

Huzaren of zalm-salade ook los verkrijgbaar | € 2,- per 100 gram.

Luxe gerookte visschotel | € 12,95 p.p.
De luxe gemengde visschotel bestaat uit Hollandse garnalen, gerookte zalm, gerookte
palingfilet, makreelfilet, gerookte forelfilet en rivierkreeftjes en Noorse garnalen.

Extra bij gourmet | 4,95 p.p.
gesneden champignons, uien, paprika en tomaten, krielaardappeltjes, roerbakgroenten, 3
koude sauzen (cocktail, knoflook, zigeuner), stokbrood met kruidenboter.
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